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10月1日(土)から伊賀市市民活動支援センターでＮ－
１グランプリin伊賀城和2022活動紹介パネル展および
グランプリ投票を開催しています。今年は15の団体が
エントリーしました。
会場にはグループで来られる方が多く、パネルを興

味深く観覧されています。
来場した方からは「いろんな活動をしている団体が

あるのだと改めて知りました。地域がこの活動によっ
て良くなればいいなと思います」「デザインだけでな
く、ユニークな取り組みも選ぶポイントにします。一
つに絞るのが難しいです」などの感想をいただきまし
た。

パネル閲覧および投票は下記
のQRコードからもできます！
投票締め切りは、11月15日(火)
です！
お急ぎください！

N-1グランプリ
in伊賀城和2022



伊賀市がめざす「ひとが輝く 地域が輝

く」自立と共生のまちの実現のため、市民

の自主的な公益活動を支援し、個性的で魅

力あふれる地域づくりの推進をする事業に、

市がその経費の一部を補助する制度です。

問い合わせ

伊賀市市民活動支援センター（伊賀市ゆめが丘1-1-4）
TEL：0595-22-1511 FAX：0595-22-0317
E-メール：igasksc@ict.ne.jp
伊賀市地域連携部住民自治推進課（伊賀市四十九町3184）
TEL：0595-22-9639 FAX：0595-22-9667
E-メール：chiikidukuri@city.iga.lg.jp

基礎支援
・新たに団体を立ち上げる際の必要経費及び団体が新たに実施する事業で、将来の自立した事業につなが
る持続可能性や自立性があり、団体の基盤確立が見込める補助事業

課題発見支援
・団体が自らのこれまでの事業を振り返り、専門家からアドバイス等を受け、団体や地域が抱える課題を
発見し、その解決を図る補助事業

協働促進支援
・市が一定の目的を定めたテーマに対して、具体的な計画や運営を企画し、団体と市が協働して行うこと
で著しい効果が期待できる補助事業

・他の団体と協働で事業を実施する補助事業
●令和５年度 市が定めるテーマ（課題等）
◇消えゆく校歌の収集編さん事業（担当課：教育委員会教育総務課）
◇外国人防災リーダー育成事業（担当課：多文化共生課）

令和５年度地域活動支援事業対象事業の募集

市民公益活動を行う団体であり、以下の要件をすべて備

えている必要があります。

法人格の有無は問いません。
●市内に在住又は在勤する５人以上の者で構成されてい

ること

●活動拠点が市内にあること又は、その活動が主に市内

で行われること

●定款、規則又は会則等を有していること

●年間を通して活動し、事業に係る収支が明らかである

こと

●住民自治協議会や自治会、区でないこと補助率と補助限度額

地域活動支援事業補助金とは？

どんな団体が対象？

部門 基礎支援 課題発見支援
協働促進支援

行政との協働 様々な主体との協働

補助率 1／2 1／2 10／10 1／2

補助限度額 30万円 30万円 50万円 30万円

昨年度の公開審査会の様子

募集期間 １１月１４日(月)～令和５年１月６日(金)

申請する団体は、必要な書類を添えて、期限までに提出してくだ
さい。

伊賀市
ホームページ



2022.7.22取材

代表者：吉藤綾子さん 会員：23名

IDA”彩”は、2006年に“猪田のまちづくりを自分も楽
しみながら支援しよう！”と立ち上げた女性のボラン
ティア団体です。ハンドベルチーム“エプロンリンガー
ズ”との両輪で、ボランティア活動を楽しんでいます。
代表の吉藤さんにお話を伺いました。

〇 活動を始めるきっかけ
2004年に猪田地区住民自治協議会の立ち上

げに向けて計画が進められる中、猪田の婦人会
連合会が会員の担い手不足を理由に解散しまし
た。しかし「やはり猪田のまちづくりには女性
の力が欲しい」という声が上がり、組織の在り
方を1年かけて考え、地域に呼びかけました。
その結果、すべての区から女性が参加し、「Ｉ
ＤＡ“彩”」を結成しました。

〇 活動の中で工夫している点は？
マンネリ化を防ぎ、リーダーを育成するため、

２年に一度、役員の改選とグループの総入れ替え
をしています。

〇 やりがいを感じる時はどんな時？
イベントや研修に参加してくださった方の笑顔

や「来てよかったわ！」という声をいただいた時
です。「集うことの喜びや大切さ」を実感したと
聞いた時が、自分たちの達成感と次へのやる気に
つながります。

〇 これからの目標は？
ここ数年はコロナ禍の影響で地域の多くの行事が休止していて、住民の集いの場がほとんどありません。

このような状況ではありますが、IDA“彩”では、どうしたらできるかを考えながら住民を巻き込んだ事業を提
供していきたいと思います。

さいあいでぃーえー

支援センターに
団体登録を
しませんか？

登録をすると下記のサービスが受けられます。
１.情報発信ができます
２.印刷ができます
３.みんなの交流の場を提供します
４.相談を受けます・紹介します
詳細は支援センターへお問い合わせください。

IDA “彩”

〇 活動内容
活動の軸は、猪田地域のつながり事業です。

住民自治協議会とのイベントの共催や地域の住
民を巻き込んだ研修会を開催しています。「男
も料理教室」は特に好評で、昨年のN-１グラン
プリではこの事業でエントリーし、多くの投票
をいただきました。
また、地域の皆さんが育てて余った野菜や米、

バザー品などを住民にワンコインで提供する
「ふれあいわんこ市場」はたくさんの人に来て
いただき、楽しみにしていただいています。



2022年10月13日(木)「パワポで伝わるプレゼン講座」
講師：NPO法人Mブリッジ代表理事兼

フリーランスデザイナー 澤 卓哉さん
参加者からは「プレゼンテーションの機会が増えており、
講座の内容を仕事で活用したかったので役に立った」
「ポイントを押さえて、情報をシンプルにわかりやすく
伝えようと思う」などの感想をいただきました。

2022年8月31日(水)
「SDGsの考え方・活かし方講座

～住み続けたいまちへ。働き続けたい企業へ～」
講師：NPO法人Mブリッジ代表理事 米山哲司さん
SDGsの基礎知識を学び、その知識を地域や職場、活動
する団体などでどのように活かしていくかを考えました。

市民活動支援センターでは、市民活動に役立つ講座・研修を毎年開催しています。
今年度は、「SDGsの考え方・活かし方講座」と「パワポで伝わるプレゼン講座」を企画し、

延べ43人の方に参加いただきました。

🍂 開館時間・問い合わせ

伊賀市市民活動支援センター
•月曜日～土曜日 （年末年始を除く） 午前9時～午後5時
◇交流スペースは、ゆめぽりすセンターの利用状況によって日曜・夜間の使用可

•伊賀市ゆめが丘1-1-4（ゆめぽりすセンター内）
•TEL：22-1511/Fax：22-0317/E-メール：igasksc@ict.ne.jp 支援センターホームページ

NPO支援助成金等情報 資料・申請に関する相談は支援センターまでお寄せください！

No 助成金の名称 支援分野 主 催 締切

1
2022年度特定課題「外国人材の
受け入れと日本社会」

外国人 公益財団法人 トヨタ財団 11/19(土)

2 子どもゆめ基金 子ども
独立行政法人
国立青少年教育振興機構

11/29(火)
17:00

3 地球環境基金助成金 環境保全
独立行政法人
環境再生保全機構

12/1(木)
13:00

4
POSC社会貢献活動支援のための
助成

1.パチンコ・パチスロ依存問
題の予防と解決に取り組む事
業・研究への支援
2.子どもの健全育成と、SDGs
の目標のうち「貧困をなくそ
う」「すべての人に健康と福
祉を」「質の高い教育をみん
なに」の実現に資する活動へ
の支援
3.日本国内各地の災害被災者
の支援・被災地復興のための
支援

一般財団法人
パチンコ・パチスロ社会貢献機構
（POSC）

12/9(金)
15:00

市民活動支援センター主催の講座を開催しました！


