
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連続講座 伊賀流地域づくり塾 

    ～課題解決へのはじめの一歩～ を開催！ 
ゆめぽりすセンター大会議室で３回にわたって開催した講座の 

受講者の感想をお伝えします。 
 

【第 1 回】 コミュニティビジネス 
課題解決ビジネスの考え方・作り方 

７月 25 日(木) 午後 1時 30 分～4 時 

講師：NPO 法人Ｍブリッジ 米山 哲司さん 

 ・他の地域にも似た課題があるのがわかった。 

・わが町に合ったものが必要だと思う。 

 ・好きなこと、わくわくできることを強みに変え 

  られるよう働きかけができればいいと思う。 

 
 

【第 2 回】 補助金申請 
非営利組織の資金調達あれこれ 
９月２６日(木) 午後７時～９時 

講師：NPO 法人Ｍブリッジ 澤  卓哉さん 

・補助金申請と聞くとハードルが高いと思ったが 

自分でもできそうな気がした。 

・「キラッと輝け！地域応援補助金」申請に向け 

勉強になった。 

・いろんな補助金があることを知り参考になった。 
 

【第 3 回】プレゼンテーション 
伝えることの基礎知識 

11 月 12 日(火) 午後 1時 30 分～4 時 

講師：NPO 法人Ｍブリッジ 濱田 昌平さん 

 ・プレゼン体験は初めてで緊張した。 

 ・参加者一人ひとりの声が聞けたのは収穫だった。 

 ・地域活動のプレゼンに活かせるようにしたい。 
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おもちゃ病院 

「動かない、音が出ない」など、おもちゃ箱や押し入

れで眠っているおもちゃはありませんか？そんなおも

ちゃを無料で修理してくれる団体が「おもちゃ病院」で

す。代表の中森さんにお話をお伺いしました。 

〇 活動を始めるきっかけ 

もともと木工細工で椅子や机などを製作していた

ボランティア団体の会員が、おもちゃを修理する団体

があればいいのではと考えて、平成25年に会員を募

集しました。そして、その団体の子団体として、同年

10 月 26 日に「おもちゃ病院」が発足しました。会員

の多くは仕事をリタイアした人ですが、もともと機械関

係の仕事をしていたり、おもちゃが好きだったりと、自

分の経験を活かして活動をしています。 

〇 おもちゃ病院の活動内容   

毎月第一土曜日の午前９時３０分から午後３時まで、上野ふれあ

いプラザ３階で開院しています。修理は無料ですが、お金のかかる部

品には実費をいただいています。壊れたおもちゃを診て、すぐ修理でき

るようならその場で修理しおもちゃをお返ししますが、時間がかかりそう

な場合は一旦預かり、次回開院時に引き取りに来てもらうようにしてい

ます。また、子どものイベントにブースを出展し、地域の人々や保育所

（園）から修理を引き受けています。依頼があれば、保育所（園）に出

張修理にも行かせていただきます。 

 

〇 これからの目標は？ 

子育ての環境の中に「ものづくり」

の場を提供してもらえたらいつでも協

力します。物の作り方、修理の仕方

などを子どもたちに教えていきたいと

思います。そして、「ものづくり」を通し

て社会に適応できる子どもが育てば

いいと考えています。 
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************************************************************************* 

◇ 2019年度伊賀市市民活動支援センター利用状況 ◇ 

利用月 情報交流スペース 印刷機 市民活動相談 ブログ訪問者 

７月 20件 52件 11件 4,708人 

8月 16件 55件 20件 4,418人 

９月 19件 73件 12件 4,005人 

10月 19件 91件 10件 3,910人 

11月 22件 67件 25件 6,279人 

合 計 96件 338件 78件 23,320人 

伊賀音楽療法研究会 20 周年記念講演会 市民講座 
歌って気づく！フレイルと認知症  ～音楽療法で口から診断・予防します～ 

（※フレイル 加齢とともに身体と心が虚弱になってくる状態のこと） 

講 師：甲谷 至さん 

日 時：１月 12 日(日)13：30～15：30  

 場 所：伊賀市文化会館さまざまホール（伊賀市西明寺 3420-2） 

 入場料：無料 要整理券 

整理券配布：伊賀市社会福祉協議会各地域センターまたは研究会会員まで 

問い合わせ：伊賀音楽療法研究会 事務局 

（伊賀市上野中町 2976-1 上野ふれあいプラザ３階） 

 ℡0595-21-5866 

ダイバーシティ・スイッチ 2019 講演＆ワークショップ 

              ～「伝える」を「伝わる」に変える～ 

社会の中のさまざまな多様性を感じる講座を通して、自分の中の価値観や他者との違いに気づき、 

他者を思いやることができる多様性社会に切り替えていく、気づきの場に参加しませんか？ 

日 時：1 月 23 日(木)19：00〜21：30 

場 所：みえ市民活動ボランティアセンター（津市羽所町 700 アスト津３階） 

講 師：桑山知之さん（東海テレビ放送 報道部 記者・ディレクター） 

定 員：30 名   参加費：無料 

申込締切：1 月 20 日(月) 

申込方法：E メール、FAX のいずれかで申し込んでください。 

問い合わせ・申し込み：NPO 法人Ｍブリッジ  （主催：三重県） 

 ℡0598-23-8400/Fax0598-23-8488/ E メール：csr@tsutaetai.jp 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

       開館時間・問い合わせ  

◇ 月曜日～土曜日 （年末年始を除く） 午前 9 時～午後 5 時 

※ 交流スペースは、ゆめぽりすセンターの利用状況によって日曜・夜間の使用可。ただし予約が必要 

◇ 伊賀市ゆめが丘 1-1-4（ゆめぽりすセンター内） ℡：22-1511/Fax：22-0317 

************************************************************************* 

NPO支援助成金情報  資料・申請に関する相談は市民活動支援センターまで！ 

No 助成金の名称 支援分野 主  催 締切 

1 
経済的困難を抱える子どもの学び

支援活動助成 
子ども 公益財団法人 ベネッセこども基金 1/7 

2 住まいとコミュニティづくり活動助成 地域、住まい 
一般社団法人 

ハウジングアンドコミュニティ財団 
1/8 

3 伊賀市地域活動支援事業補助金 まちづくり 伊賀市企画振興部地域づくり推進課 1/10 

4 ネオニコチノイド系農薬に関する企画 環境 一般社団法人 アクト・ビヨンド・トラスト 2/3 

 

伊賀市市民活動支援センターでは、市民のみなさんが自主的に行う住民自治活動、NPO 活動

やボランティア活動をサポートするため、いろいろな事業を実施しています！ 

市内に居住・勤務・在学している人で構成する活動団体などが、当センターに登録手続きを

すれば、次のサービスを受けることができます。 

 

１．情報発信ができます            ２．印刷ができます 
チラシをセンターに設置・ブログにアップ  白黒片面印刷 1 円/枚、両面２円/枚 

地区市民センター・公共施設に配布     紙代 A4 1 円/枚、A3B4  2 円/枚 

 団体活動を紹介します！          用紙持ち込みも可 

 

３．みんなの交流の場を提供します     ４．相談を受けます・紹介します 
  交流スペースを開放しています       活動に関する相談 

メールボックス・ロッカーを使用できます  団体のコーディネート、ボランティア紹介など 

 

 

 

 


