
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 団体を運営していく上で、不可欠なお金。 

会員の会費や寄付金だけでは厳しいという団体の方！必見です！ 

◇NPO 支援助成金とは？ 
 NPO やボランティア団体が社会の課題を解決するために行う事業に対して、企業や法人な

どがその経費の一部を助成（補助）する制度です。助成金の目的、性質等により助成対象団体

が異なります。また、交付決定には審査があります。まずは、希望する助成金の募集要項を確

認し、自分たちの団体の活動目的・内容と合っているかチェックしましょう。 

◇どんなところが助成しているの？ 
 ① 企業 
企業は収益を求めるだけでなく企業としての責任を持って、長期的かつ幅広く社会活動に寄

与するため、時代のニーズに対応した課題を取り上げ、その解決のための研究や事業に対して

助成を行います。 

 ② 公益財団法人・社団法人など 
 これらの団体は広義の意味で NPO に含まれ、助成数は最も多く、活動を支援する目的で設

立された団体がほとんどです。 

 ③ 国・地方公共団体 
 国・地方が抱える地域課題を、民間団体、NPO などの自由な発想を活用して解決する事業

に助成（補助）をします。伊賀市にも地域活動支援事業補助金という制度があります。 

◇助成金交付までの流れ（一例） 

 

 

 

 

 
                        

 

審 

査 

事
業
の
実
施 

伊賀市市民活動支援ｾﾝﾀｰ情報紙 くりっぷ 

申 

請 

C L I P 
 

助
成
金
（
一
部
又
は
全
部
）
交
付 

事
業
報
告
・
評
価 

残
り
の
助
成
金
交
付
、
精
算 
2020

夏号 

NO.5

1 

 

助成金のマッチング、申請書の

書き方等のご相談は 

支援センターまで 

交
付
決
定
・
発
表 



◇手続きや書類作成が複雑で心配… 
複雑ではありません。申請書に記入する項目は主に次の４つです。 

 ① NPO の団体に関すること 
ほとんどが NPO の定款・規約に記載されている内容です。 

 ② 助成金を使って行う事業の目的・内容 
  目的は、何かの課題（困り事）を解決することです。その課題と解決方法を記してください。 

  事業内容は、具体的に簡潔に！ 

 ③ 事業計画と収支計画 
  実現可能なプランを作る。 

  必要な費用をしっかりと積み上げる。必要なら見積書も取る。 

 ④ 事業の効果と将来性 
  その事業を実施したらどんな風に社会が変わるのか？ 

  事業をどう継続し、発展させるのか？ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 
 

NPO支援助成金情報  資料・申請に関する相談は支援センターまで！ 

No 助成金の名称 支援分野 主  催 締切 

1 トヨタ自動車株式会社「トヨタ環境活動

助成プログラム」2020年度 

環境保全 トヨタ自動車株式会社「トヨタ環境活動

助成プログラム」 

9/3 

2 競輪・オートレース補助事業 

 

各種分野 公益財団法人 JKA 9/25 

11/17 

3 JASM研究部会補助金制度 保険・医療・福祉・

子ども・科学 

日本社会福祉マネジメント学会 9/30 

4 TOYO TIRE グループ環境保護基金 

 

環境 TOYO TIRE グループ 9/30 

5 アジア・市民交流助成（新型コロナウイ

ルス対応特別プログラム） 

国際交流 独立行政法人国際交流基金 10/15 

6 未来のつばさ プロジェクト支援事業

2020 

子ども 楽天 未来のつばさ 10/30 

7 新型コロナウイルス感染症の拡大防

止策に対する支援 

コロナウィルス対策 

 

公益財団法人 JKA 2020年度

内 

8 SDGs貢献プロジェクト 格差是正・災害 

・環境保全 

ＪＴ（日本たばこ産業株式会社） 

 

通年 

一度助成金に応募すれば自信がつき、次回から苦手意識なく申請できるよう

になります。採択される可能性もアップするかもしれません。 

申請を考えているNPOの会員の方、まずは支援センターへご相談ください。

その時は、助成金の応募要項と申請様式を持参してください。 
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代表者：川谷 香織さん    会員数：１３名 

 

                                                                        

 
  

〇 活動内容は？ 

  月１回、主に東部地区市民センターでイベントを開催しています。これまでに、小麦粉粘土あそび、ジャムづくり、

*ABA療法を実践したりして、子どもたちの五感を使って楽しめる内容を企画してきました。2019年度は決まったメンバ

ーが参加していましたが、今後は参加したい人に自由に来てもらえるように計画しています。また、お母さん向けの講演

会やお母さん同士の勉強会などを開催し、お母さんの精神的なケアに重点を置き、共に学びながら支援していきたい

と考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 これからの目標は？ 

まずは、お母さんが子育ての悩みや情報を共有し

合い、子どもの成長を喜び合う場所としてあり続けた

いと思います。 

ゆくゆくは、発達が気になる子どものお母さんだけ

でなく、すべてのお母さんたちが我が子のことが「か

わいい」と思える子育て、そしてお母さん自身も自分

のことを大切にして、前向きに子どもと共に成長し歩

んでゆく子育てができるよう応援していきたいです。 

虹のおくりもの 
今回は、未就学児から小学６年生までの発達が

気になる子どもとその親を支援している「虹のおくりも

の」の代表川谷さんと白木さんにお話を伺いました。 

〇 活動を始めるきっかけ 

知人が上野森林公園で子育てイベントを月一回

開催していて、親子で楽しく参加していましたが、そ

のイベントが終了することになりました。子どもたちが

いろんなことを経験したり、親が子どもたちの可能性

を発見したりする機会がなくなってしまうのは残念で

す。それなら、自分たちで開催できないかと考えたの

がきっかけです。 

 

 

*ABA 療法…行動の前後を操作することにより、行

動を増やしたり減らしたりできる原理を利用し、発達

障害の子どもの早期療育に使われている方法 

 

「虹のおくりもの」に

関するお問い合わ

せは、支援センター

まで！ 



 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

新型コロナウィルス対策について  
 

 

 

 

 

 

 

 

       開館・時間・問い合わせ  

◇ 月曜日～土曜日 （年末年始を除く） 午前 9 時～午後 5 時 

※ 交流スペースは、ゆめぽりすセンターの利用状況によって日曜・夜間の使用可。ただし予約が必要 

◇ 伊賀市ゆめが丘 1-1-4（ゆめぽりすセンター内） ℡：22-1511/Fax：22-0317 

支援センターをご利用の際は、次の点についてご協力ください。 

〇 ３密を避ける 

〇 マスク着用、手洗い、消毒、換気 

〇 体調の悪い時は外出を控える 

〇 長時間の会議等は避ける 

〇 ソーシャルディスタンスを保てない人数でのご利用はご遠慮ください。 

 

伊賀市市民活動支援センターでは、市民のみなさんが自主的に行う住民自治活動、NPO 活動

やボランティア活動をサポートするため、いろいろな事業を実施しています！ 

市内に居住・勤務・在学している人で構成する活動団体などが、当センターに登録手続きを

すれば、次のサービスを受けることができます。 

 

１．情報発信ができます            ２．印刷ができます 

ﾁﾗｼをｾﾝﾀｰに設置・ﾌﾞﾛｸﾞにｱｯﾌﾟ    白黒片面印刷 1 円/枚、両面２円/枚 

地区市民ｾﾝﾀｰ・公共施設に配布    紙代 A4 1 円/枚、A3B4  2 円/枚 

 団体活動を紹介します！       用紙持ち込みも可 

 

３．みんなの交流の場を提供します     ４．相談を受けます・紹介します 

  交流ｽﾍﾟｰｽを開放しています      活動に関する相談 

ﾒｰﾙﾎﾞｯｸｽ・ﾛｯｶｰを使用できます    団体のｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄ、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ紹介など 

 

 

 

 

伊賀市市民活動支援センターへ団体登録を! 

https://1.bp.blogspot.com/-QVMz6qEOj9Y/Xlc4kcdTl7I/AAAAAAABXfo/N_GQOPjSMJYOOH-BBkOonTG-qQEMri8JwCNcBGAsYHQ/s1600/medical_mask01_boy.png

