
｢主たる活動分野｣による分類　[令和7年4月1日現在]

非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

①健康、医療又は福祉の増進

阿山地区民生委員児童委員協議会
民生委員法第２４条に定める任務の遂行
と円滑な運営を図ること

伊賀市民生委員児童委員連合会事業への
参加、ボランティア活動、住民自治協議
会との協働研修会参加等

①

伊賀音楽療法研究会
音楽を通し、健全な身体と精神を育成
し、社会生活を営めるように助成する。

国の事業の一環として社協が行っている
介護予防教室・認知症予防教室関係事業
の音楽療法教室に講師を派遣。ふれあい
いきいきサロン、老人クラブ施設等で出
張講座を開催

①

伊賀市大山田地区老人クラブ連合会
会員相互の福祉と親睦を高め、地域社会
の福祉向上に役立つことを目的とする。

グランドゴルフ・ゲートボール大会、福
祉大会、大山田芸術祭参加、人権講演会
開催

①

伊賀市更生保護女性の会
非行や犯罪に陥った人の立ち直り支援を
通じて、更生保護女性の会は心豊かに生
きられる明るい社会づくりを目指す。

犯罪非行予防の活動（社会を明るくする
運動）、更生保護施設に対する支援、研
修会等開催、子育て支援活動など

①

伊賀市更生保護女性の会上野支部
犯罪を犯した人の更生を願うとともに明
るい社会づくりを目指す。

更生保護施設の食事奉仕、老人ホーム窓
拭き、犯罪防止紙芝居啓発など ①

社会福祉法人
伊賀市社会福祉協議会

社会福祉事業その他の社会福祉を目的と
する事業の健全な発達及び社会福祉に関
する活動の活性化により地域福祉の推進
を図る。

社会福祉を目的とする事業の企画・実
施。社会福祉に関する活動への住民参加
のための援助。各種福祉サービス事業の
経営。

①

伊賀市食生活改善推進協議会
食生活、運動、休養を基本とした普及活
動を行い、地域の人々の健康を保持増進
する。

地域における普及啓発活動、自己資質を
高めるための活動 ①

伊賀市忍にん体操普及会 伊賀市民の健康の増進

忍にん体操講習会、NINJAフェスタ、伊
賀上野シティマラソン、地域の運動会、
夏休みラジオ体操での忍にん体操の実
施。市内外部当からの依頼による協力

①

伊賀市平松老人クラブ
健康寿命の延長、健康・福祉の増進、会
員相互の親睦

地元の神社・寺院の清掃活動、環境保全
の活動、介護施設等への入居者に対する
訪問

①

伊賀市レクリエーション協会 地域住民の余暇活動を充実させる。
指導者養成・派遣、市民サービス型事業
実施、広報・啓発 ①
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

伊賀地区食生活改善推進連絡協議会
食生活の改善を通じて、市民の健康の増
進を図る。

料理教室開催、啓発活動 ①

伊賀地区労働者福祉協議会 伊賀地区労働者の生活向上と福祉の充実
清掃、地域づくり事業、福祉研修会、
チャリティなど ①

ＮＰＯ法人　伊賀の友
多世代が交流を通じて支え合い地域全体
が活気のある社会を作る。

子育て、孫育て、障がい者就労移行支
援、サロン活動 ①

いきいきサロン富永 町内高齢者の健康・福祉の増進を図る。 転倒予防教室、栄養指導、文化活動 ①

いきいき・ふれあいべふサロン 区民の健康の増進、相互の交流
おしゃべり会、認知予防体操、音楽映画
鑑賞 ①

憩いの館友の会
チャリティ事業を通じ、募金を集め阿山
地区の地域福祉事業に対して寄付を行
う。

チャリティカラオケコンサートの開催 ①

依那具老人クラブ
楽しい老後のふれあいと健康で文化的な
生き方へ導きあうこと

地域社会への奉仕活動 ①

依那古老人クラブ白寿会
高齢者自身が地域の一員として、心身の
健康につとめ社会に奉仕していくこと

ゲートボール、グランドゴルフ、趣味活
動の発表、地域美化活動 ①

上野手話サークル
手話の普及（学習と聴覚障害者との交
流）

手話サークル（学習会）、企画行事を行
い、聴覚障害者と交流している。 ①

上野食生活改善推進協議会
にんじんクラブ

食生活改善運動を促進させることをもっ
て市民の健康増進に寄与する。

栄養改善に関するグループ活動及び育
成、栄養食生活に関する調査研究及び普
及啓蒙

①
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

上野手をつなぐ育成会 知的障害者の福祉増進 療育キャンプ、障害者施設見学、勉強会 ①

大野木ゆうゆうクラブ
大野木地区住民（特にお年寄り）の交流
と健康維持（いきいきサロンの開催）

社協や市健康推進課などの講師による出
前講座や、健康体操や音楽、寄せ植え教
室など、10年以上前から通常月1回、い
きいきサロンを開催している。

①

岡田いきいき茶論
催しや行き場を提供し、地域のお年寄り
に健康を維持していただく。

毎週日曜にサロン開催 ①

影丸走輪会
自転車仲間を通じて走行会を実施し、自
転車スポーツを地域に広め、市民の健
康・体力づくりやストレス解消を図る。

自転車走行会年2回開催「ツールド伊
賀・甲賀」 ①

上町区寿楽会
地域の環境美化、健康推進、まちづくり
活動など

地域の花壇管理、高齢者の健康出前講座
開催 ①

カムカムサロン
サロンを開くことにより下友田区の75歳
以上の方々が住み慣れた地域で元気に暮
らしていただく。

寄せ植え教室、音楽療法、クイズ、脳ト
レ、レクリエーション体操などをした
後、茶話会を実施している。

①

川西老人クラブ天寿会
友愛と親睦を深め、共に健全で豊かな老
後をつくり、老人福祉の増進と奉仕活動
の参加に努める。

老人福祉活動に係わる事業等 ①

川東老人クラブ天寿会
友愛と親睦を深めるとともに、健全で豊
かな老後を創り老人福祉の増進に努め
る。

社会奉仕活動、老人福祉活動に係る事
業、サークル活動等 ①

神戸地区グラウンドゴルフ愛好会
神戸地区のグラウンドゴルフ愛好者の連
携と親睦と、グラウンドゴルフの振興を
図る。

会員の相互連絡と融和、各種大会の開催
及び参加 ①

神戸地区支え合いネットワーク協議会 神戸地区における社会福祉事業の推進

・ふれあい・いきいきサロンへの支援
・支え合い体制づくりの推進
・神戸地区地域運行バス「かんべ北斗
号」の推進
・神戸地区交流の館「北斗の館」の発足

①
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

神戸老人クラブ連合会 地区内の高齢者の健康・福祉増進 ゲートボールの実施、美化活動 ①

木の芽会 健康増進の普及活動 各地域で健康のための調理実習 ①

暮らしほっとステーション伊賀

勤労者の暮らしに関する不安を解消し、
「ゆとり豊かさ」を実現するため、各種
団体との連携で地域における暮らしに係
わる相談体制の構築、ワンストップサー
ビスに貢献する。

暮らしなんでも相談会 ①

桑町ことぶき会

高齢者の豊富な知識と経験を活かし、多
様な社会活動に参加すると共に、地域社
会に貢献し、生きがいを求め、心身の健
康と友愛、奉仕と絆を基本として、明る
い長寿社会を創ること

年2回の集議所庭園の剪定、緑地公園等
美化活動 ①

コミュニティホール・五十路

一人暮らし老人のひきこもり、寝たきり
老齢者への意識改変のために一同に会し
余生を楽しむ場所を提供し、人々との相
互交流と生き甲斐づくりの一助を為す。

自治会各イベント会場、各種サークル活
動の会場、カラオケ舞踊会、ダンス会等 ①

下友田老人クラブ
地域の奉仕活動と高齢者の健康と福祉の
増進

奉仕作業（草取り）、おしゃべり会3
回、旅行1回 ①

女声コーラスおてもやんシスターズ

音楽を提供して、市民の方の福祉の向上
に寄与する。市民の方に音楽を通じて、
喜び楽しさを感じてもらうよう音楽取り
組む。

老人保健施設での音楽会開催、いきいき
サロンでの音楽会など ①

諏訪老人クラブ連合会 高齢者の福祉増進に寄与する。
健康セミナー、グランドゴルフ、文化
祭・運動会参画、高齢会員への訪問、地
域清掃等

①

瀧いきいきサロン
高齢者向けサロンの開催を通じて交流を
図る。

食事会、体操、ゲーム、おやつ作りなど ①

種生和老会
社会奉仕活動及び会員の健康と福祉の増
進

公園管理、スポーツ大会、美術展開催、
高齢者の家庭訪問 ①
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

東海郵政退職者共助会伊賀地区会
郵便事業の支援を通じて地域との連携を
図る。

地域のポスト清掃、会員のサークル活動
等 ①

中友田地区高齢者いきいきサロン
高齢者の健康増進、地域での孤立を防
ぐ。

3B体操や健康づくり等、介護予防講座の
開催 ①

特定非営利活動法人ナルク伊賀青山
ナルクは自立・奉仕・助け合いをモッ
トーに夫婦で参加するボランティア団体

地域社会の中で会員同士の助け合いをし
ている。病院、買い物その他の送迎、見
守り、庭木の剪定など。会員は奉仕活動
時間を点数化したものが時間預託手帳に
付き、してもらった方は点数を持ってい
なければお金を払い運営費となる。

①

虹のおくりもの
障がいを持つ子どもとその親が、交流・
情報交換したり、子どもの社会的自立を
目指し、療育や様々な活動をする。

音楽療法、体づくり、勉強会 ①

公益社団法人　日本３Ｂ体操協会
三重県支部伊賀グループ

３Ｂ体操の振興・向上 各公民館や体育館での指導 ①

農人町老人クラブ楽笑会
町内高齢者の教養を高め、健康の増進、
地域の見守り活動

通学路見守り、広場公衆トイレ清掃、福
祉施設・サロンなどで民舞踊ボランティ
ア

①

蓮池老人クラブ
地区の老人福祉の向上に寄与し社会に貢
献することを目的とする。

公園の美化活動、健康増進のためのス
ポーツ ①

発達障害の家族をもつ家族会　和がや
発達障害の家族を持つ家族が、本人への
良い働きかけができるように、日々元気
に生活していくための居場所づくり

月1回の家族会、支援者・多方面から講
師を招いて学びと楽しみ会開催、施設見
学

①

枅川老人クラブ
健康維持と長寿の高揚、社会奉仕の実
践、教養を積み世代間の融和を図る。

ゲートボール・グランドゴルフの実施、
教養講座等・伝承活動、地域の清掃 ①

ひだまりの会
地域における見守り活動による福祉の増
進を図る。

全体会合、リーダー会、研修会の開催、
地域における見守り活動（民生委員と見
守り支援員による）

①
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

100円カフェ「きずな」
認知症予防の為、高齢者の集う場所を提
供

月2回開催。歌、ストレッチ体操などを
楽しむ。 ①

フォークソングを歌おう会
皆で懐かしい歌を大きな声で唄うことで
地域の住民の健康の増進を図る。（喉筋
の維持・強化。ストレス解消）

1月に2回開催 ①

法花老人クラブ 健康維持・福祉の増進
月2回のゲートボール開催。地域の環境
美化活動。世代間交流 ①

槇山老人クラブ

高齢会員の知識や経験を活かし、生きが
いと健康づくりの場として進んで地域社
会に寄与するとともに、会員相互の幸を
高める生活づくり

眞木山神社、西光寺、区民グランド清掃
奉仕作業等 ①

丸柱老人クラブ明徳会
会員の福祉親睦及び社会奉仕を目的に活
動する。

健康で明るい生活をを送るための事業、
福祉慰安事業、地域社会奉仕事業 ①

三重県ゲートボール連合会　伊賀支部
ゲートボールを通じ会員相互の親睦を図
り、健康で明るい社会づくりに寄与す
る。

ゲートボールの普及振興、研修開催、練
習・大会参加 ①

三重県退職教職員互助会伊賀地区
健康・福祉・医療の増進、市民、会員の
社会教育等

研修会び開催、親睦事業実施 ①

一般社団法人
三重県聴覚障害者協会

聴覚障害者の自立及び社会参加に関する
事業を行うことにより、聴覚障害者の社
会的地位の向上及び福祉増進を図り、
もって公共の福祉に寄与することを目的
とする。

１聴覚障害者の社会参加促進に関する事
業
２聴覚障害者の生活、教育、文化、ス
ポーツ、労働などの学習活動に関する事
業
３聴覚障害者の相談及び生活支援に関す
る事業
４手話通訳者の養成、指導及び派遣に関
する事業
５聴覚障害者の福祉向上のための調査及
び研究に関する事業
６機関紙及び啓発のための刊行物の発行
７聴覚障害者を中心とする障害者または
高齢者に関する支援事業
８聴覚障害者情報提供施設の運営管理に
関する事業
９その他この法人の目的を達成するため
に必要な事業

①

一般財団法人
三重県友の会　伊賀支部

県民福祉の向上
社会的課題に関する講演会の開催事業、
地域社会に貢献する活動事業 ①
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

三重県年金受給者協会津支部伊賀市部
会

公的年金を生活の支柱としてしている会
員の老後生活、生きがいある暮らしを求
めること。

広報活動、文化・体育活動、女性部活
動、その他会員の増加推進活動 ①

三重盲ろう者きらりの会
盲ろう者の自立と社会参加の促進、盲ろ
う者に深い理解を持つ社会を作る。

啓発、交流、通訳介助員養成への協力。
バザー用小物作成 ①

山畑老人クラブ亀寿会 老人福祉の増進
社会奉仕活動、老人福祉活動に係る諸事
業 ①

山出クラブ
地域の高齢者の健康福祉の向上、地域貢
献

親睦旅行、清掃、小学生の迎え ①

ゆめが丘シニアサークル「スマイル」
ゆめが丘在住の高齢者の孤立感の解消、
地域の見守り並びに介護予防、健康の維
持向上を図る。

音楽療法、介護、転倒予防教室、健康体
操、脳活、世代間交流など ①

一般社団法人　楽縁

障がい者などの福祉の増進を図り、健や
かで安心して暮らせる社会をつくる。地
域資源を生かした地域活性化に寄与す
る。

まちの保健室の運営 ①

楽々体操

伊賀市の高齢者の健康寿命を延ばす為、
介護予防リーダー養成講座(包括支援セ
ンター)やフォローアップ研修等で学ん
だ体操等を提供すると共に、楽しく集う
場、アクションを企画･計画していま
す。

毎月第1･第3木曜日10:30～11:30介護予
防の楽な体操を楽しく行っています。花
見･ボーリング･バーベキュー･ハイキン
グ等行事もあります。

①

②社会教育の推進

阿山師友会
会員相互の親睦を図るとともに、明るい
社会の啓発に寄与すること

会員研修及び視察 ②

あやま人づくり市民会議

人づくり運動の持つ重要性にかんがみ、
広く市民の総意を結集し、行政の施策に
呼応して、市民の幸せと次世代を担う青
少年の健全育成を図ることを目的とす
る。

青少年の非行・事故防止活動。家庭や地
域の教育力向上事業。青少年を育てる地
域の指導者育成事業

②

あやま文化協会 文化活動の促進 文化活動の発表、展示 ②
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

伊賀モラロジー事務所
地域社会における道徳振興活動を通じて

地域づくり国づくりに寄与する。
道徳に関する勉強会、学習セミナー、講
演会の開催 ②

上野生涯学習推進会議

主に小学生の親子を対象に｢体験学習｣を
実施している。各プログラムを通して、
そこで得た感動や喜びなどで五感を研ぎ
すまし、豊かな心、考える力、生きる力
を、更には自己肯定感を育むことを念頭
にしている。
特に小学生の親子を対象に、多様な教育
プログラムへの参加を呼びかけ、これら
の体験学習を通して、知識や技量の向上
はもとより、人々との更なる絆・つなが
りを深め、社会全体で明日を担う子ども
たちの健全育成を図っている。

2024年
2/23野生生物足跡レプリカづくり(10
人)、4/29野草を食する会(113人)、6/9
絵付け教室(30人)、7/15水生生物調査
(186人)、9/7紙飛行機製作会(42人)、
10/13手品を楽しもう(47人)、11/10化
石探検(177人)

②

Ｐａｓｔ Ｄｉａｒｙ

自分史を作成する時に回想法を使うが、
回想法により認知症予防や緩和の効果が
期待される。また、インタビュー形式で
自分史を作る時に人とのコミュニケー
ションが図れる。そのような自分史作成
を広く市民に広めることを目的とする。

いがぶら参加、ハイトピア「講師になろ
う」参加 ②

③まちづくりの推進

ＩＤＡ　’彩’
地域住民のふれあいとつながりを広めな
がら町づくりを推進し、一人でも多くの
人達のつながりを広める。

保育所や学校を含む地域住民のふれ合い
の場を提供する。地区行事、イベント、
音楽での施設慰問、読み聞かせの実施

③

阿保西部区まちづくり会
｢笛吹きの里｣

高齢者の見守りと地域の人々とのきずな
づくり、健康、福祉、生きがいづくり、
町おこし

菜の花プロジェクトに参加、高齢者の見
守りとサロン・カフェ開催、介護予防体
操実施。「おせっかいおばさん」の青山
カップリングイベント、開催

③

伊賀暮らしの文化探検隊 地域の文化振興、地域づくり推進活動 伊賀再発見、暮らしの文化調査・振興 ③

伊賀鉄道の駅舎を考える会 伊賀線の活性化 駅舎保善と花壇美化 ③

依那古語り部の会

依那古地区及び周辺の昔話や歴史的な話
を地区内外の人々に伝えるとともに、自
らも地域研究を行い、興味深い語りを通
じて、地域社会に貢献する。

依那古地区内での語り部の会の事業。依
頼による地区内の案内を行う事業。先行
研究を検証し、より聞き手にわかりやす
い原稿を創るための調査研究。自治会や
伊賀鉄道などの公共機関と連携し、語り
を通じて地域振興に協力するための事業

③

上林老人クラブ 社会奉仕・健康増進 社会奉仕活動 ③

ＮＰＯ法人ＥＣＣＯＭ

地域の自然環境をより多くの人に伝え、
人と自然と社会とをつなぐために、博物
館事業とまちづくり事業を通して、人も
自然も笑顔になれるような社会にするこ
とを目的とする。

三重県上野森林公園及び三重県民の森の
指定管理業務。三重県総合博物ＭieＭu
ミュージアムショップ運営など

③
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

特定非営利活動法人　絆 地域の発展と美しい世界づくり 清掃 ③

正しく、賢く生きよう！

①生活の大半を過ごし、その根幹をなす
のは地域社会である。その組織において
互いに人権を尊重し合い、平穏で民主的
な集団になり得る事をめざす。
②老若男女、またはそれら以外の違いを
持つ者同士が認め合い、刺激し合うこと
を通して個々がより高まり合える文化的
土壌を育む集団をめざす。

①自治活動の見える化を推進するため情
報交換を密にし、その広報に努める。
②理想的な生き方をしている人を随時招
聘し、その方より刺激を得ることで人生
100年をより賢く生きることに資する。
③いろいろな活動を通して仲間を増や
し、裾野を広げ、この会の存続を図る。
④その他、この「会」の目的達成に必要
な活動を行う。

③

玉滝・内保高齢者活動センター
運営委員会

地域の活性化
親子七夕まつり、しめ縄教室、河川等の
草刈、くつろぎ広場 ③

長田の歴史・文化学び隊
長田地区の歴史文化を学び、次世代に伝
える。

地区の歴史文化資産を調査し発表する。
昔のこと知っている方から話をお伺い
し、記録に残す。

③

名張シンクス　伊賀支部
伊賀の文化を育み、全国に発信すること
を通じて伊賀地域周辺の活性化に努め
る。

伊賀の手づくり展、手づくり市等の開催
及び作家活動支援など ③

ＮＰＯ法人博要の丘
多くの人々との交流を深め、末永く人々
が元気に住み続ける地域づくり

おしゃべりサロンの開催で、健康な身体
づくりや足湯設置、高齢者の見守り活動 ③

三重県立上野高校同窓生有志の会

上野高校同窓会、特に東京支部との連携
を中心としながら、母校のネットワーク
を多用かつ最大限に活用し、母校所在地
である三重県伊賀地区全般並びに母校在
校生に資することを目的とした活動を企
画・運営することを目的とする。

三重テラスにおいて、またYoutubeを
使ってのキュレーションイベントを開催
し、伊賀の魅力を発信する。

③

ＮＰＯ法人　三重のこころ

子どもや地域住民に対して、忍者とのふ
れあいに関する事業を行い、これをもっ
て健全育成に寄与することと前記活動の
ＰＲイベントを開催して地域の活性化と
被災地域の支援を目的とする。

東日本大震災被災地ボランティア活動な
ど ③

槍の又兵衛顕彰会
地域の偉大な先人を偲び顕彰することを
通して地域の連携を深める。

顕彰碑周辺清掃作業、又兵衛翁慰霊祭開
催 ③

④観光の推進

カルチャーボランティアガイド
いがうえの語り部の会

伊賀市へ来られる観光客のガイドを行う
ことで、伊賀市の観光の振興を図る。

観光客を市街地の上野公園・芭蕉関連施
設、城下町等へ案内する。 ④
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

ＡＹＡＫＡダンスチーム
ダンスを通して、いじめや差別をなくす
活動をしていく。まずは、人と繋がる取
り組みを目的とする。

24時間テレビ出演(2021年)、ミュージッ
クステーション･AKB48ダックダンサー、
ジャズドリームナガシマ20周年記念ムー
ビー出演、全国高等学校ダンス部選手権
第3位

④

⑤農山漁村又は中山間地域の振興

阿山グランドゴルフ協議会 健康増進 グラウンドゴルフ ⑤

阿波生産森林組合 阿波地区の山林の維持、運営 間伐、育林 ⑤

農事組合法人　市部営農組合
地域の農業の振興と農村の保全、農作業
の効率化を図る。

農地の保全 ⑤

依那具の環境を守る会
農村の地域資源（農地・農業用施設）を
適切に維持、保全することにより多面的
機能の発揮、向上を図る。

農村地域資源の維持・保全・補修・改良
等の活動。農村環境の保全、多面的機能
増進のための活動

⑤

大野木環境保全会
大野木集落の農用地、水路、農道等の保
全及び農村環境の保全

農地及び農業用施設の維持保全活動等 ⑤

農事組合法人　大東営農組合
農業生産についての協業を実践するとと
もに生産性の向上を目指し、大東地区の
農業振興を図る。

農作物の生産、農作業の受託 ⑤

上郡営農組合
地域の農業生産性の向上を目指し、農業
振興と農作業の効率化を図る。

農地の集積及び保全。農作業の受託 ⑤

上郡環境保全会
農地維持活動、資源向上活動を通じ、農
用地、水路、農道等の資源及び農村環境
の保全を図る。

地域の農地法面、農道、水路、ため池の
草刈、水路の泥上げ。水路・農道・ため
池の点検、補修。チューリップ植栽によ
る景観形成

⑤

上高尾地域づくり協議会

伊賀市高尾地区が有する有形無形の地域
資源を生かし都市との共生・対流を推進
して、生き生きと農山村地域の実現を図
ることを目的とする。

ワンデイシェフの開催、都市部の子育て
世代との交流事業。地域住民の健康寿命
を高める活動

⑤

10



非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

上友田環境保全会

国県市より多面的機能支払交付金を受
け、農地維持活動又は資源向上活動を通
じ、上友田にある農用地、水路、農道等
の地域資源及び農村環境の保全を図る。

農用地の草刈及び法面の補修、水路の泥
出し・補修及び周辺の草刈、農道の草
刈、ため池堤防の修繕等

⑤

農事組合法人　上友生豊高の里
人・農地プランに基づき地域の農地を守
る。

三重県農地中間管理機構を通じて農地中
間管理事業を活用し農地22.26haを集積
し農地の活用・保全を実施

⑤

農事組合法人　川上営農組合

耕作放棄地を借り受けて共働で農地の維
持管理特産品のそばに付加価値をつけ、
地域の活性化と多くの人との交流を深め
る。

農地の維持管理を住民が共働で耕作でき
ない農地をつくって特産品のそばを栽培
しそば打ち体験教室とそば食の提供をす
る。

⑤

神戸大井手保全会

農地維持活動又は資源向上活動を通じ、
上神戸、下神戸など活動地域内における
農村（農地水路農道）の環境を保全す
る。

水路を中心としてゲートの保守、水漏れ
補修、水路道路法面の草刈り ⑤

地縁法人　上津の郷
こうづの郷ふれあい市場

地域活性化、親睦、美化清掃及び共有財
産（環境林）の維持管理

地域活性化のため産直市場の運営、毎週
土日に開市し地域住民（出荷者）の収入
の増加と出荷者と来店者の交流

⑤

下阿波地域資源保全会

構成員による農地維持活動又は資源向上
活動を通じ、伊賀市下阿波地区に存する
農田地・水路・農道等の地域資源及び農
村環境の保全を図る。

多面的機能支払交付金に係る事業活動
・農用地、水路、農道、ため池及びその
周辺の点検、整備、維持管理（草刈り、
泥上げ等の出合い、その他）

⑤

鈴鹿地域資源保全会
鈴鹿地域における農業の多面的機能の維
持・発展のための地域活動や営農活動の
推進

共同作業による農地法面の草刈、水路、
溜池の草刈等。水路農道ため池の軽微な
補修。植栽による景観形成など

⑤

鈴鹿農家組合 集団営農活動、地域活性化 麦作の集団営農、環境整備 ⑤

諏訪中山間地域
稲作は従事者の高齢化が進む中でリタイ
ヤする者が年々増しているので、田の荒
廃化を防ぐことを目的とする。

中山間地域の稲作を中心とした活動。他
に農道、水路の補修を行う。 ⑤

諏訪土地改良区 地区内のほ場整備推進
地区全域の農道・水路の維持管理、地区
内の換地に関する業務、地区内の他団体
と共同活動（草刈り等）

⑤
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

中山間地域等直接支払交付金事業
西湯舟集落

中山間地域の多面的機能保全 主に農用地を中心とした点検と管理 ⑤

中友田地区農地・水・環境保全会
中友田地域に存する農用地、水路、農道
等の地域資源及び農村環境の保全並びに
水路農道等の施設の寿命化を図る。

中友田地区の景観管理、用排水路維持管
理、農道維持管理、獣害対策、農道舗装
等

⑤

中友田農家組合
中友田地区の農業振興と農業経営の改善
を図る。

１０ha麦転作作業、農地管理、播種、刈
取 ⑤

西山ふるさと保全会
国、県、市の「多面的機能維持交付金」
を活用して農地維持、環境美化等を図
る。

遊休農地の再生、地域美化、獣害対策、
次世代交流等 ⑤

農事組合法人　下友生ファーム

組合員の農業生産についての協業を図る
ことにより、その生産性を向上させ、組
合員の共同の利益を増進することを目的
とする。

水稲、大豆、小麦の栽培。コメの販売 ⑤

農事組合法人　諏訪
農業生産についての協業を図り生産性を
向上させ、組合員共同の利益の増進をを
目的とする。

農耕・農機具の購入。公庫の設備設置、
草刈をはじめ日常の営農活動 ⑤

農民連　伊賀支部 農村地域の振興 地域農業と食糧・国土の保全 ⑤

東高倉農地保全会 多面的機能支払の実践活動
農業施設の維持管理活動・資源向上活
動。景観を保全する花植え、イモ栽培棟
の活動（遊休地活用）

⑤

農事組合法人　火とぼしの里いずご 農地の保全・管理
農業に係る共同利用施設の設置及び農作
業の共同化 ⑤

ふるさとづくり上高尾の会
「ふるさと上高尾」を残す。里山環境の
維持・保全や都市住民との交流を通じ住
みよい地域づくりに努める。

レストラン営業、こんにゃくづくり、交
流事業 ⑤
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

農事組合法人　ふるさとファーム

組合員の農業生産についての協業を図る
ことにより、その生産性を向上させ、組
合員の共同の利益を増進することを目的
とする。

農作業の受託。農産物を原料又は材料と
して使用する製造又は加工。農産物の貯
蔵、運搬又は販売。農業生産に必要な資
材の製造

⑤

農事法人　プロファームいなぐ 地域の農業を守る。 効率の良い農業の実践 ⑤

眞木山水明の会

農地維持活動・資源向上活動を通じ、本
地域に存する農用地、水路、農道等の地
域資源及び農村環境の保全並びに水路・
農道等の施設の長寿化を図る。

農用地・水路農道、ため池の草刈・泥上
げ及び施設の補修・水路の新設・農道の
舗装等その他施設への植栽

⑤

槇山生産森林組合 森林の整備と環境の保全 森林・林道の整備、治山対策 ⑤

みのっち保全会
農業用施設の地域資源及び農村環境の保
全並びに施設の長寿命化を図る。

農業用施設の点検、維持、補修、改修、
花づくり活動、生き物調査の実施 ⑤

百田区地域資源保全会
伊賀市長田百田に存する農用地・水路・
農道等の地域資源の保全を図ることを目
的とする。

水路の草刈り、用水路の泥上げ、排水路
の泥上げ等 ⑤

龍王山麓下友生地域資源保全隊

構成員による農地維持活動又は資源向上
活動を通じ、伊賀市下友生地域に存する
農田地・水路・農道等の地域資源及び農
村環境の保全を図る。

水路・路肩・法面の草刈、事務・組織運
営の研修、用水路排水路の泥出し、異常
気象時の対応、ため池の泥上げ、堤体の
補修、鳥獣害防護柵の適正管理等

⑤

⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興

あい・愛コンサート実行委員会 芸術の振興、地域振興

「伊賀の地に愛の花を咲かせよう」を合
言葉に市内で活躍する音楽グループが発
表の場を持ち広く文化、芸術の振興に努
めている。伊賀全域の地名を入れた「こ
のふるさと」を広く市民に届ける。

⑥

青山園芸クラブ

本会の活動を通じて会員の技術の向上と
親睦を図る。また、地域とのさまざまな
交流を通じて、高齢者福祉及び健康の増
進につなげていくことを目的とする。

展示会（さつき盆栽）開催、夏まつり・
文化祭など地域社会の交流に参加 ⑥

青山ゲートボール協会

会員相互の親睦と健康維持に努め、ゲー
トボール競技に対する知識技能の向上並
びに本地区ゲートボール界の発展に寄与
貢献する事を目的とする。

ゲートボールの普及奨励、大会の開催・
参加、審判員の技術向上 ⑥

13



非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

青山文化サークル連絡協議会
青山地域内における市民の健全な文化芸
術活動の振興に寄与することを目的とす
る。

青山全地区の6住民自治協議会と共催、
および伊賀市後援により、地域の文化芸
術活性化と潤いのある生活に寄与するた
め、文化芸術活動の発表イベントを開催
している。
・青山ふるさと芸能発表会(2023年10
月、2024年10月)
・青山ふるさと美術文化展覧会(2023年
10月、2024年11月)

⑥

阿山地域体育協会
各種スポーツイベントの運営、地域のス
ポーツの振興と健康の増進

運動会、ラジオ体操、ウォーキング大
会、駅伝大会など ⑥

伊賀・赤まんまの会

故・前川圓先生大切にされていた歌心を
継承し、ジャンルを越えて芸術に親し
み、もって芸術文化の振興に寄与し、あ
わせて会員相互の親睦を図ることを目的
とする。

赤まんまコンサート実施。シンポジウム
実施 ⑥

伊賀華道協会

いけばな各流派の提携を通じて、伝統文
化であるいけばなの技をみがき、その普
及を図り、いけばなを次世代に継承す
る。

華展、いけばな体験教室開催、花と灯り
のプロムナード出展等 ⑥

伊賀　吟のつどい
詩歌吟詠の普及及び技能の向上を図ると
ともに、健全な精神、会員相互の親睦、
地域社会との文化交流を図る。

2005年から毎年「吟の集い」を開催し、
市内の詩吟会派が持ち回りで幹事を務め
ている。

⑥

伊賀芸術文化協会

地域で活動する団体、個人（専門家、ア
マチュア問わず）が、活動の交流を通し
て文化力を高め、地域の活性化、伝統文
化の向上、保護に努める。

各地の文化事業の開催、企画運営、各芸
術分野の研修、発表、交流、活動の指
導、音楽演奏会開催など

⑥

伊賀市グラウンド・ゴルフ協会
グラウンドゴルフ協議を通じて資質の向
上と親睦を図り、市のグラウンドゴルフ
の振興を目的とする。

市長杯・協会長杯グラウンドゴルフ大会
の実施 ⑥

伊賀市ゲートボール連合会
市内の高齢者の介護予防、福祉増進、健
康で明るい伊賀市づくりに寄与する。

競技大会の実施と併せて介護予防体操研
修を実施 ⑥

伊賀市サッカー協会 少年サッカーの普及と子どもの健全育成
サッカー練習、試合の実施、選手育成・
チーム強化など ⑥

伊賀市綱引連盟
綱引競技の普及及び振興を図るととも
に、心身の健全な育成と相互のコミュニ
ケーションの発展に寄与する。

綱引競技の指導者、審判員及び選手の育
成。伊賀市長杯綱引大会、綱引選手権の
開催

⑥
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

伊賀市パークゴルフ協会
スポーツの振興、健康で明るく楽しい地
域社会づくりに寄与する。

月1回の定例パークゴルフ大会開催等 ⑥

伊賀市バドミントン協会
伊賀地域住民のバドミントンの普及振興
を図る。

競技会、講習会の開催 ⑥

伊賀市ふるさと音頭地域交流会
市内各地区のふるさと音頭を互いに顕彰
し、交流する。

年1回交流会を開催 ⑥

伊賀シンフォニックアカデミー吹奏楽
団

団員相互の資質向上、親睦。吹奏楽の普
及と活動を通して、地域社会の音楽水準
向上と文化発展に寄与する。

定期演奏会、学校や地域での定期演奏
会、災害訓練コンサート等 ⑥

伊賀ターゲット、バードゴルフ協会

生涯スポーツとして狭い所でもゴルフが
楽しめるようにという思いからターゲッ
ト・バードゴルフを手軽なスポーツとし
て普及に努めている。

伊賀オープン大会と年6回の伊賀協会例
会開催。市民スポーツフェスティバルを
共催

⑥

伊賀地区駅伝競走大会実行委員会
伊賀地区駅伝競走大会を開催することに
より、駅伝を広く普及させ振興を図る。

毎年１回大会を実施 ⑥

伊賀忍者研究会
伊賀忍者等の歴史を調べ共に地域の歴史
を研究し、日本・世界への発信及び教育
文化に貢献する。

伊賀忍者等の歴史調査、地域の歴史研究 ⑥

伊賀の國地名研究会
伊賀市・名張市を中心とした本地域の地
名や地名の歴史・伝承に関する研究及び
情報の交換・発信

伊賀地域における地名の研究。研究成果
の発表及び伊賀地域の魅力の発信 ⑥

特定非営利活動法人
伊賀フューチャーズクラブ

スポーツ愛好家及び青少年に対してサッ
カーを中心としたスポーツ活動の普及並
びにスポーツ競技者の育成・強化に関す
る事業を行い、スポーツの振興及び青少
年健全育成に寄与することを目的とす
る。

スポーツを見る機会の提供、スポーツを
する環境の整備、支えるスポーツの充実 ⑥

伊賀文学振興会
伊賀にゆかりの作家、作品の顕彰や研修
活動を通して、地域文化･文学の振興に
資する。

⑴岸宏子伊賀文学館の活用協力
⑵文学講座の開催
⑶連句体験の実施
⑷横光利一顕彰｢雪解のつどい｣の開催

⑥
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

伊賀邦楽会 芸術文化の向上 発表会/10回 ⑥

伊賀まちかど博物館推進委員会
伊賀地域にある宝物を広く紹介し、観
光・文化の振興とまちづくりの推進を図
る。

伊賀地域にある宝物（手わざ、コレク
ション、建物等）を広く紹介し、伊賀地
域の情報発信を行う。

⑥

いこか市長杯サッカー交流フェスタ
実行委員会

伊賀市甲賀市亀山市サッカー協会運営及
びサッカー振興、選手交流

交流フエスタ開催 ⑥

依那古の歴史を考える会
歴史の勉強をし、歴史内容を後世に伝え
ていく。

年1回の講演会、歴史史跡の散策 ⑥

上野合唱団

本団は合唱音楽の表現活動を通して豊か
な人間性と音楽技術の向上を図り団員相
互の親睦を強めるとともに、地域文化の
発展に尽くすことを目的とする。

週１度（毎週木曜日）の練習。地域の音
楽祭等に出演。自主演奏会開催 ⑥

上野ゲートボール協会
スポーツを通して健康寿命の推進と伊賀
市のPR、高齢者の介護予防、健康福祉の
増進

大会の主催開催、全国大会等への選手派
遣、併せて介護予防体操 ⑥

上野サークル協議会
文化活動の推進を通じて、伊賀市の文化
芸術の活性化を図る。

加入しているサークルごとに文化活動を
行っている。毎年11月に研修、3月に
サークル祭りを実施

⑥

上野レククラブ

地域住民の余暇活動を充実させるため、
レクリエーションの総合的な普及振興及
びレクリエーション活動を行うほかの団
体の支援を行い、もって地域住民の心身
の健全な発達と明るく豊かな住民生活の
形成に資すること

指導者養成・派遣、市民サービス型事業
実施、広報啓発 ⑥

絵手紙ゆめ倶楽部
日本絵手紙協会の推奨する絵手紙に学
び、楽しみ、広めることを目的とする。

月2回の例会。自治協主催の文化祭に参
加。他地区のサークル指導、市内小学校
の体験指導、芭蕉祭献詠絵手紙審査

⑥

おおやまだスポーツクラブ

「いつでも」「誰でも」「気軽に」いろ
いろなスポーツに親しむことができ世代
を越えた交流を通じて青少年の健全育成
や健康で豊かな生活を送ることのでき
る、活気ある元気な地域づくりに貢献す
ることを目的とする。

バドミントン教室、健康体操教室、トラ
ンポリズム教室、フットサルスクール、
ハイキング、ボウリング大会等

⑥
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

大人が楽しむ絵本の時間

絵本の力を借りて自分の気持ちに向き合
い、他の人の意見にふれ、様々な視点や
価値観、幸福感を分ち合うことで、視野
を広げ心の豊かさが増すことを目的とす
る。

2021年1月～名張･伊賀にて、2023年1月
～は市民公益活動団体として名張･伊賀
地域の市民センター、高齢者サロン、ま
ちの保健室、小学校、学童、子ども食堂
などで開催

⑥

表千家流茶道伊賀同好会 伝統文化の継承、発展 年4回茶会の開催、研修旅行等 ⑥

一般社団法人 雅楽寮　日本雅友会

宮内庁式部職楽部が継承する正統雅楽を
子ども達や人々のために広め、雅楽を通
じて五感を養い、礼儀作法や謙譲の美
徳、精神面の充実を図り、児童や青少年
の健全な育成、日本文化の発展に寄与す
る。

毎年雅楽公演開催、文化庁をはじめ地方
公共団体等との協賛事業（雅楽演奏、講
座、体験学習）

⑥

加絃会
邦楽技術向上、日本の音楽に振興を図
る。

市民文化祭、観光の振興、福祉施設訪
問、邦楽の発表会等 ⑥

風人短歌会

日本の伝統文学である和歌を源流とする短歌

を詠み、学ぶことで豊かな精神生活を創るた

め会員相互に研鑽に努めると伴に親睦を深め

る

月1回伊賀市西高倉の新居地域市民センター

において、歌会を開催し、作歌技術の向上を

図ると伴に、新聞各紙の花壇への投稿や各地

の短歌大会への作品発表を行う。

⑥

蟻塔会伊賀支部
芭蕉俳句の顕彰、観光事業の推進、俳句
振興

俳句の振興を目的とする芭蕉顕彰会が行
う事業への参加 ⑥

劇団上野市民劇場
地域の芸術文化の振興を演劇を通じて実
践し、芸術文化団体の育成に努めてい
る。

年間通じて地域の人々との協働で演劇を
公演し、伊賀市民文化祭の実行委員会等
の運営を行う。

⑥

嵯峨御流上野司所
嵯峨御流のいけばなを通じ地域の文化の
発展高揚に寄与すること

市・地域の文化祭等への出展、体験教
室、会員の研修会開催 ⑥

山遊会
伊賀市内で登山愛好家を増やし、登山の
魅力を広める。登山の技術を向上させ
る。

登山技術の習得・講演会の開催。被災地
の登山道の修復活動 ⑥

しぐれ忌協賛事業実行委員会 俳句作りの活動の推進 記念公演開催、芭蕉公園清掃奉仕活動 ⑥
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

しぐれ忌俳句大会実行委員会
しぐれ忌俳句大会の開催に必用な業務を
行い俳句啓発・文化交流に寄与するこ
と。

しぐれ忌俳句大会実行委員会年３回程度
開催、俳句大会年１回開催 ⑥

一般社団法人
社会をデザインするネットワーク

社会の課題に対しイベント事業を通して
地域づくりに取り組む。

被災地支援フェスタ、防災子どもフェス
タ、イガデハク開催 ⑥

蕉門句会
俳句を通じての親睦を深め、振興を図
り、伊賀のＰＲに努める。

句会の開催 ⑥

「白樫の沿革史」編纂委員会
白樫の歴史、沿革史の編集編纂を通じ地
域の学術・文化振興を図る。

H26.7～H29.白樫地区の歴史を沿革史と
して編集 ⑥

せんせいの句会

･伊賀(名張)の子どもたちに俳句の楽し
さを伝える。
･上記の目的を達成するため、自分たち
が俳句の楽しさを知る。
･上記の目的を達成することを通して、
俳句のまち伊賀を盛り上げる。

･月一回、定例の句会を行う(オンライ
ン)。
･上記以外に、不定期で参集型の句会を
行う。
･勤務校等で、子どもたちに俳句の指導
を行う。
･その他、俳句関連事業を行う。

⑥

玉屋三代目　櫻川好玉会

地元で起った芸能（祭文音頭）の復活。
発展型の江州音頭の継承をする。
また、地元の歴史を掘り起こし、ネタを
作り、まちおこしをする。

近畿一円で音頭の実演 ⑥

月見の献立再現の会

「月見の献立」を再現、提供することに
よって、後世に「月見の献立」を伝え、
芭蕉翁の顕彰の一助にすることを目的と
する。

芭蕉祭での招待者に「月見の献立」を饗
する。一般の方を対象に「月見の献立」
を提供するとともに「月見の献立」の普
及に努める。

⑥

都美恵の里郷土芸能保存会
都美恵太鼓

伝統芸能の継承と青少年育成
老人ホームや学校、その他県内外のイベ
ントでの和太鼓、篠笛演奏 ⑥

東京合気道 秀和会 伊賀支部 主に、伊賀市民への合気道の普及、親睦
2024年度伊賀市にて合気道体験会を2回
開催 ⑥

なかおかフルート＆オカリナ教室
会員の練習成果を発表する場の一つとし
て様々なボランティア演奏をしている。

研究発表会（無料）老人福祉施設への演
奏者派遣 ⑥
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

Ｎｕｚｚｌｅ 芸術振興活動 ダンス ⑥

ハーモニカグループ～風～
伊賀地区でハーモニカ文化を広め、演奏
活動を通して地域に貢献する。

いきいきサロン、ケアハウス、保育園慰
問、公民館文化祭、夏祭り出演 ⑥

俳人協会　三重県支部 俳句作りを通して生活の充実を図る。 懇親吟行会の開催 ⑥

邦友会
琴や三味線の和楽器を使って伝統ある邦
楽を演奏し、市民に邦楽を広め、振興を
図る。

市民文化祭への参加、学校の授業への参
加、観光との交流、福祉施設訪問等 ⑥

三重県キンボールスポーツ連盟

キンボールスポーツの普及を通じて、キ
ンボールスポーツ愛好家の交流を深め、
県内及び周辺地域間の生涯スポーツや文
化の振興に寄与する。

年３回（３月、８月、１０月）の大会実
施、県内指導、レフリー認定試験の開催 ⑥

三重県軟式野球連盟伊賀支部 軟式野球の普及・振興 三重県軟式野球連盟の大会開催など ⑥

民謡やよい会
民謡の振興・会員相互の親睦・技能の研
鑽と向上に努め、以て文化の向上と発
展、地域社会への奉仕に寄与すること

民謡教室の開催、各地区の敬老会・老人
ホーム慰問、発表会の開催 ⑥

やまなみ文化協会

芸術・文化活動に取り組み会員の自己実
現はもとより、展覧会や芸能音楽文化祭
等を通じて人々の社会参加や交流を促し
幅広い文化活動の振興を図るなど地域の
活性化に寄与している。

情報交換、展覧会、文化祭の開催 ⑥

遊書
書を学び表現することで、書の文化を広
く振興する。

展示会開催、いきいき未来いが参加 ⑥

リコーダーサークル「紙飛行機」

リコーダーの演奏を通じて、広く地域に
貢献する。会員がサークルを通じて、仲
間との交流を楽しみ、情報交換するなど
コミュニケーションの場としても活用す
る。

昼下がりのミニコンサート開催、大山田
芸能大会、阿山芸能まつり参加 ⑥
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

⑦環境の保全

伊賀市環境保全市民会議
市内の環境保全に関する活動を目的とす
る。

クリーンワーク、環境保全に係る研修
会、現地観察等を実施 ⑦

伊賀の水源を守る連絡協議会

伊賀各地の水源・浄水場を守る会や市
民、住民と連携・協力して、伊賀の水源
を守り、希望ある未来を創り出すために
考え行動する。

学習会開催など ⑦

ＮＰＯ法人　伊賀・水と緑の会 環境の保全 オオサンショウウオ観察会の開催など ⑦

ＮＰＯ森と木
適正な管理法によって森と木の命を守
り、快適空間を実現し、人々の安全・安
心で健康な暮らしに資する。

森林環境保全、公的・私的な場の樹木管
理、森林環境教育としての子育て支援 ⑦

大内環境保全会
地域住民と協力して、農業用施設の保守
管理、景観保護・地域の活性化を図る。

池のつつみ草刈、水路草刈、泥上げ ⑦

上郡老人クラブ白寿会
地域の美化活動、高齢者の和みの場づく
り

花壇の植え替え、堤防の草刈、多目的広
場の管理、いきいきサロン参加 ⑦

上友田老人クラブ栄寿会
上友田老人クラブの健全な育成と発展を
図り、老人福祉の増進に寄与する。

公共美化活動、世代間交流 ⑦

倉部東海自然歩道パトロール隊
奥余野森林公園内の東海自然歩道、登山
道及び古代からの遺跡とこの地域の環境
保全に努める。

倉部区内東海自然歩道パトロール、奥余
野森林公園内環境整備、奥余野森林公園
トイレ清掃

⑦

小杉老人会

生きがいや健康づくりの生活を豊かにす
る活動や奉仕活動、環境美化、文化伝
承、世代間交流など地域を豊かにする社
会活動に取り組む。

･区内環境整備草刈清掃作業(4回/年)
･親睦ゲートボール･グランドゴルフ大会
･物故者法要、いがまち展覧会出品、世
代間交流しめ縄作り、餅つき

⑦

小天狗の里やまで
農地維持活動又は資源向上活動を通じ伊
賀市山出の存ずる農用地、農道等の地域
資源及び農村整備の保全を図る。

農用地の保全、補修 ⑦
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

才良老人クラブ
会員の健康・福祉の増進、地域に貢献し
親睦を高める。

花壇、堤防、ゲートボール場の清掃。旅
行、教養講座、懇親会、奉仕作業 ⑦

里山をしる会

本会の目的は、里山との従来の交流を取
り戻し、自然と共存する未来を創造する
ために、伊賀阿山地区の里地里山を継続
的に保全することにあります。

月1回以上の里山整備。各種収穫体験：
2022年(田植え体験・稲刈り体験・かぼ
ちゃの収穫体験)、2023年(田植え体験・
芭蕉ネギの収穫体験・巣箱づくり)、そ
の他、一般社団法人テラプロジェクトと
連携したザ忍者キャンプ、みえ森林教育
シンポジウムでの木育ワークショップ・
アノマルシェ出店など

⑦

動物愛護支援倶楽部 ねこのしっぽ

動物愛護・殺処分ゼロを目指し命の大切
さを啓発すること、譲渡会で里親をさが
す等少しでも多くの命をつなげることを
目的とする。

動物の行政・保健所・一般からの引き取
り。里親探し他 ⑦

西高倉農地保全会
農村部（西高倉）多面的機能維持活動の
取り組みをする。

ため池の点検、水路の泥上げ、草刈り等 ⑦

ＮＰＯ法人
廃棄物問題ネットワーク三重

地域社会の生活環境を守るため、廃棄物
問題に関する各種事業を行い、もって地
域社会の環境美化に寄与する。

環境保全の啓発・講演会開催。海外の環
境問題を取り扱う団体などとの交流、政
策提言活動など

⑦

服部地域資源環境保全会

農業や農村が持つ多面的な機能の維持
や、機能の発揮を図るための地域の共同
活動を行い、地域の資源を保全管理を推
進するのが目的

農地：草刈り、農道：草刈り・へこみや割れ
の補修・植栽、水路：素掘りをU字溝布設・
底・ヘキの補修・泥上げ

⑦

枅川環境保全会
農業・農村環境の持つ多面的機能の維
持、発展を図るため、地域の共同活動が
継続的に行われるよう取り組む。

農村農地維持活動及び資源向上活動 ⑦

比土シニアクラブ 地域の美化活動
4地区にある花壇に四季の花を植えてい
る。 ⑦

平尾・寺内地域資源保全会
地域資源の基礎的な保全（農地維持及び
施設の保全）

農用地、水路、農道、ため池の保全（畔
の草刈り含む） ⑦

三重県上野森林公園モリメイト
三重県上野森林公園内の環境整備、森作
りなどによる「里山再生」を基本理念と
する。

なら枯れ・松枯れの伐採、草・笹刈、里
道作りまど。森林や木に関連したイベン
トの企画・実行（シイタケの菌うち体
験、クヌギの森作り、森林ボランティア
養成講座、森の音楽会等）

⑦
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

みどりの風
清掃活動を通じ自然豊かな伊賀を残して
いく。

大山田地区真泥池周辺の清掃、市内全域
を清掃しゴミのポイ捨てを無くす。 ⑦

守田・八幡水利組合
水田に安定的な水を供給するため用水
路・排水路を維持管理する。

用排水路の草刈り、土砂上げ作業、堰の
維持管理 ⑦

ゆめが丘シャイニングクラブ
ゆめが丘地内の可燃・不燃ポイ捨てゴミ
除去作業を中心とする美化活動を行う。

毎月1回平日に美化活動 ⑦

余野公園保勝会
余野公園の自然を保護するとともに市民
の憩いの場として整備し、併せて観光施
設の充実を図る。

自然保全のため植樹、芝焼き、樹木の保
護、環境調査、公園施設の管理、清掃
等。余野公園つつじ祭開催

⑦

⑧災害救援活動

日赤三重県支部
伊賀市(青山)地域奉仕団

赤十字ボランティア規則の定めるところ
に基づき、すべての人々の幸せを願い、
明るい住みよい社会を築き上げていくた
め、陰の力となって、身近な仕事に従事
する。

赤十字運動月間PR、募金活動、献血活動
支援、自主防災訓練参加（炊き出し）、
災害時の救急法講習会実施

⑧

⑨地域安全活動

一般社団法人　三重県交通安全協会
伊賀地区交通安全協会

交通の安全とその円滑を促進し、もって
交通秩序の確立に寄与することを目的と
する。

交通安全啓発活動・指導、交通安全功労
者・優良団体等の表彰 ⑨

⑩人権の擁護、平和の推進

いが折り鶴の会

①被爆者の被爆体験を継承し、それを社
会に発信することを通して核兵器の廃
絶・平和な世界実現のために貢献する。
また、原発など新たな「核」の被害を生
み出さない社会の実現をめざす。
②「非核平和都市宣言」をした伊賀市に
草の根的な活動を通して貢献する。

・ヒューマンフェスタ等の主催時事業に
講師として参加
・小中学校の人権学習（平和学習）に講
師として参加
・「原爆と人間」パネル展の開催
・その他平和団体との連携

⑩

伊賀・九条の会 日本国憲法を守り、暮らしに活かす。
憲法の擁護、憲法記念日の街頭宣伝、に
ぎわいフェスタへの出展 ⑩

伊賀市遺族会
伊賀市における遺族間の連絡を図り組織
の充実、発展に努め英霊の顕彰及び慰霊
会員の福祉の向上に寄与する。

英霊の顕彰及び慰霊、平和の尊さを命の
大切さを次世代へ伝承する。 ⑩
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

伊賀人権擁護委員協議会

人権擁護委員法 (昭和 24年法律 139号)
に基づいて法務大臣が委嘱する委員で、
国民の基本的人権が侵犯されることのな
いように監視し、人権侵犯の場合にはそ
の救済のため適切な処置をとるととも
に、常に自由人権思想の普及高揚に努め
ることをその使命とする。

委員の職務に関する資料情報収集、研究
意見を発表、関係機関との連絡調整など ⑩

いがまち同和教育研究会

部落を完全に解放する正しい民主主義の
理解と実践に努めるとともに同対審答申
の具体化を求め、部落差別をはじめとす
るあらゆる差別のない地域の建設に貢献
する。

総会研修会をはじめ、諸研修の実施参加
還流、研究大会の実施、広報交渉相談他 ⑩

全国地域人権運動総連合
三重県連合会伊賀支部

教育や福祉の充実を図り、人権と民主主
義、住民自治が尊ばれる人間らしい生活
ができる地域社会を実現する　など

･国、自治体に対する請願･交渉

･会員との連絡、連携

･運動の発展に必要な情報の収集と提供、調

査研究、学習交流

･政策集団(ｼﾝｸﾀﾝｸ)の組織化と連携による｢地

域社会における権利憲章｣等の政策提言

･機関紙誌およびその他の出版物の発行

･非営利活動組織や民主団体並びに労働組合

との連携

･国連や区内外の人権団体との友好提携

･｢たすけあい共済会｣の組織化や共通の要求

に基づく共同事業

⑩

日野原重明記念「新老人の会」
伊賀地区

日野原重明先生の提唱された３つの理念
を継承し、実践すること
①いつまでも愛し愛される人間であるこ
と
②創意を持ち続けること。何か新しい事
を考え、実行すること
③耐えること。耐えることによって他人
の痛みも共感できる。

音楽療法士による歌声でフレイル防止と
口腔ケアで誤嚥防止。県下合同交流会で
の文化芸能活動。会誌の発行。会員有志
による小学5年生への「命の授業」。平
和活動

⑩

山畑区人権啓発推進委員会
部落差別をはじめとするあらゆる差別の
早期解決を目的とする。

組別研修会、区全体研修会、交流会など ⑩

⑪国際協力

にほんごプラザアスール伊賀
在住外国人への日本語指導を通じて、多
文化共生社会実現を目指す。

日本語授業の実施、いがぶらプログラム
での外国人と地域住民との交流、会員の
多言語研修、授業技術研究開発

⑪

⑬子どもの健全育成

伊賀おもちゃ病院 おもちゃの修理 毎月１階病院開催 ⑬

一般社団法人
伊賀こども未来・自治研究会

子どもをはじめとする地域の人々、地域
に生きるすべての生命が、憲法その他法
令で保障され、自立・共存する者として
無限の可能性を発揮できるよう助力する
とともに、想像力豊かな人格の形成とこ
れを醸成し得る社会が形成されるよう活
動し、世界の恒久平和に寄与する。

児童、青少年の健全な育成、地域社会の
健全な発展、環境などほか6項目に関す
る調査・研究・実践・提言

⑬

伊賀サッカースクール

伊賀地域の児童に対し、サッカーを通じ
て児童の健全な心身の育成及び仲間づく
りとサッカーの普及と技術の向上を図
り、地域のサッカー発展に努める。

サッカー練習、技術の習得、試合の開
催、出場 ⑬
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
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伊賀市青山少年野球保護者会
伊賀市青山少年の健全な育成と野球の普
及

学童野球への参加、親善招待試合青山大
会の主催など ⑬

伊賀市上野師友会
会員の親睦を図り、心豊かな生活の充実
につとめるとともに明るい社会づくりに
寄与する。

教養・研修に関すること。社会奉仕に関
すること。 ⑬

伊賀市青少年育成市民連絡会議

青少年育成を志向する各機関、団体等の
有機的連携のもとに青少年への関心や課
題意識を地域のすみずみまで広げ、次代
を担う青少年の健全育成を市民総ぐるみ
で推進すること

・各種研修会や講演会の開催
・街頭啓発活動
・非行防止活動
・輝け！いがっ子フォトコンテストの開
催　など

⑬

伊賀市立霊峰中学校ＰＴＡ広報部

①家庭、社会が、学校が一体となって、
生徒の心身の健全な発達をはかり、その
福祉を増進する。
②会員の教養を高め、その生活の向上を
はかるために成人教育を盛んにし、また
地域の社会教育の振興に協力する。
③教区に対する理解を深め、これを推進
し学校の教育的環境の整備をはかる。

人権同和教育研修、交通安全指導、校内
環境整備、広報発行、スポーツリクリ
エーション企画参加、地区懇談会開催

⑬

伊賀フェニックス

ソフトボールを通じて児童福祉の増進に
努める。また、同じ目的を持つことで仲
間同士の信頼、協力し合う心を育むとと
もに、他団体との交流に校区を越えて親
睦を広げるなど、健全な青少年の育成に
寄与する。

ソフトボールの練習、試合（遠征）、合
宿（他チームとの交流活動あり） ⑬

依那古体験隊

自然に囲まれた伊賀で、川に入り山に登
り、地域の中で文化や人に触れる体験を
通して子ども達の成長を願うと共に、自
然を守り文化や遊びを次世代につなげ
る。

川で川下り、カヌー、源流体験。山で登
山や野草散策。地域で、こんにゃく作
り・そば打ち体験など

⑬

上野車坂町児童福祉会 児童相互の親睦と健全な育成を図る。
上野子ども卓球大会参加及び練習、清
掃、廃品回収、天神祭参加 ⑬

上野サッカートレセンU-12
少年サッカーの技術向上のための援助、
各大会参加への援助、会員相互の親睦活
動

トレセン活動、各大会参加 ⑬

上野児童福祉会連合会

地域で子ども達が健全にすごせるよう見
守り、自主性を育て、各スポーツ、レク
リエーション活動を通じて体力を高め、
たくましい精神を養う。

子ども会の指導、児童福祉のための環境
の醸成 ⑬

上野東部地区民生委員児童委員協議会
民生委員法第24条に定める任務の遂行と
円滑な活動を推進し、地域福祉の向上に
努める。

町内の（各自担当エリア）高齢者、児童
などの介護予防、健康、福祉、災害時な
どに安心安全を図るためのパイプ役とな
りアドバイスをする。

⑬
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
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上野東サッカースポーツ少年団
少年団に在籍する児童たちの健全な心身
の発達の育成と会員相互の親睦を図る。

少年団の管理・運営、練習や対外活動に
関すること、経費や施設の確保に関する
ことなど

⑬

ＦＣ　ＶＩＮＫＳ
サッカーを通じて、子どもの健康な体と
健全な精神の育成の手助けをする。

サッカの練習、試合の実施 ⑬

子育てサークルぴよぴよ
育児の悩みや喜びを分かち合う仲間づく
り

季節に合わせた様々な行事 ⑬

子ども食堂わいわいいがっこ

楽しい語らいの中、食を共にすることで
人とのつながりを持つことができるよう
支援する。地域のコミュニティとして食
堂を位置づけ、保護者等に安心安全な場
の提供する。

毎月１回調理したものを提供して、楽し
んで食事ができるよう支援する。コミュ
ニケーションを深める。学習支援をす
る。保護者等の交流の場を提供する。

⑬

子ども達体験俱楽部
子ども達に多様な体験を土台とした成長を支
える体験に関する活動を行う

2022年4回、2023年5回 ⑬

こどもゆめづくりプロジェクト

伊賀市･名張市の児童と保護者に、建設関係の
お仕事を体験、認知してもらい児童たちの将
来の夢につながるようなお仕事体験を提供
し、地元の業者、職人を知ってもらう事で
日々の暮らしの困り事を相談できる仕組みや
業者間の繋がりを強化し、災害時にも速やか
に救済活動が取れる体制を作る事。

児童、保護者を対象にお仕事体験のイベント
を11/23に名張市役所会場に開催決定。 ⑬

たんぽぽのねっこくらぶ 子どもの居場所づくり、学習支援 勉強会、英語、製作、レクリエーション ⑬

つばめカフェ
子ども達の居場所づくり、子ども食堂運
営、地域住民の交流

市内の様々な場所で子ども食堂を実施。
子どもが楽しめるイベントを企画 ⑬

長田サッカースポーツ少年団
地域のサッカーの普及振興を図り、子ど
も達の健全な心身の育成と会員相互の親
睦に努めることを目的とする。

サッカーの練習実施及び試合参加 ⑬

長田児童福祉会
児童福祉法の精神に従い会員が自主的に
協力して、その実践を図る。

交流会、アルミ缶回収、体験学習など開
催 ⑬
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

新居サッカースポーツ少年団
子ども達のサッカーの向上、体力維持、
交流

年間のスポーツ少年団の試合 ⑬

虹のかけはしプロジェクト
大人も子どもも自分らしく生きるため、人
と人とのご縁をもたらす人のあたたかさ
を誰もが平等にできる場所を作るため。

2022.3.15から立ち上げた｢虹のかけ
はしマルシェ｣の収益を元にお子様の支援
として子供食堂を立ち上げました。
2024.4月より、イベントの収益をフリー
スクールにもあて、子どもの第3の居場所
を作りました。

⑬

ハッピーちるどれん

子育て支援活動を通じて、子育てしやす
いまちづくり、親育て、子育てに関わる
ことで、子どもの健全育成に貢献し、明
るい社会を目指す。

子育てセミナー、講座開催。発達障がい
児支援活動（学習支援）伊賀市男女共同
参画ネットワーク会議登録団体としても
活動

⑬

本と人の交流の館ー陽だまり文庫
子どもや青少年の居場所づくりを推進し
て「子どもたちがのびのびと暮らせる地
域社会づくり」を目指す。

地域サロン、地域文庫活動，おはなし
会、講演会、世代間交流会等の開催 ⑬

ＩＦＣふたばサッカースポーツ少年団
サッカーを通じて将来を担う子どもたち
の健全な育成を図る。

①児童のサッカーの練習及び各種サッ
カー大会等への参加
②その他児童の健全な育成を図るための
行事の実施

⑬

ふたば少年野球クラブ
小学校1～6年の男女を対象として、野球
を通じて体力向上、人格形成の育成を目
的とする。

伊賀市スポーツ少年団主催の軟式野球大
会への参加、毎週水、土、日曜日に1日
丸柱小学校グランドにて練習

⑬

まるまるの会

リユース品の無料譲渡会、子育て中の親
が学びたいことを学べるワークショップ
の提供を通じて、子育て世代の交流を行
う。

リユース品の無料譲渡会、子育て世代の
交流会、子育て世代のガーデニング体験
等の実施

⑬

緑ヶ丘南町児童福祉会
子ども達の居住地区内での交流を図ると
共に健全育成を目指す。

ラジオ体操、スポーツ大会出場、世代間
交流など ⑬

緑ルーキーズ
野球を通じて子供たちの健全育成を図
る。

週２～３回の練習、試合 ⑬

ゆめが丘ちびっこドリーミング
同じ地域で住んでいる子育て中のお母さ
んの交流の場として親子のふれあい遊び
や親睦を深める。

絵本の読み聞かせ、情報交換、子育てに
ついて話し合う。 ⑬
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

ゆめが丘kidsはんどめいどクラブleaf

地域の子供たちと地域おばちゃんたち
が、手芸を通じて交流を深め、作品作り
をする中で、協調性や自尊心などを身に
つけ共に成長することを目指す。

年齢よりも高度な作品作りに挑戦する。
高学年対象。ワークショップの開催 ⑬

読み聞かせボランティア ぽかぽかの会
子ども達への絵本の読み聞かせを行うこ
とで子どもの健全育成を図る。

友生小学校1～4年生への読み聞かせ、昼
休み図書館での読み聞かせ（月1回） ⑬

10代の居場所　ふれんどCafé

10代の子どもたちが安心・安全に過ごせる場
所・時間をつくりたい。親でも先生でもない
大人が寄りそうことで、子どもたちがホッと
心をときほぐせる場所にする。

月2回（第1・3火曜15:00‐18:30）くらしサ
ポートセンターおあいこなかまちサテライト
で実施。9/19(火)プレ実施

⑬

⑮科学技術の振興

公益財団法人伊賀市文化都市協会
ゆめテクノ伊賀

伊賀地域の産業の振興とそれを通じ住民
の文化、教育、福祉等の増進を図る事を
目的とする。

産学官連携による環境・食・文化等に関
する共同研究と起業家支援などを行う。 ⑮

⑯経済活動の活性化

特定非営利活動法人
スタイルワイナリー

地域住民・果樹農家に対して、醸造活動
や食文化に関する研究や交流活動に関す
る事業を行い、もって地域活性化に寄与
する。

酒質資源（醸造原料）の研究、醸造活動
を通じた地域活性化事業、交流活動事業 ⑯

⑰職業能力の開発又は雇用機会の拡充支援

伊賀名張地域一般労働組合

組合員自らの要求実現を目指すととも
に、伊賀名張地域で働くすべての労働者
の労働条件の向上、生活の改善、権利の
擁護、平和な社会の実現に寄与する。

福利厚生、全労連共済の拡大に努めるな
ど組合員の労働条件の向上、生活と権利
を守る。

⑰

伊賀労働基準協会

会員相互の連絡協調と関係行政官庁との
連携により労働基準法・労働安全衛生法
及び労働者災害補償保険法等の円滑な施
行と運用に協力し、もって労働者の福祉
の増進と産業の健全な発展に寄与する。

産業安全・労働衛生・労務管理・賃金及
び労働保険その他の労働条件に関する講
習会、研修会、見学会等の開催など。

⑰

⑲団体運営活動に関する連絡･助言･援助

特定非営利活動法人　伊賀市民会議所

伊賀市及び隣接周辺地域の市民並びに当
該地域で活動する市民活動団体等に対し
て、活動支援事業を行うとともに公論創
出の場づくりを行い、もって市民活動の
推進に寄与する。

市民活動に関する情報収集、発信、相
談、調査研究、政策提言など ⑲

⑳三重県条例第28条で定められた活動

伊賀日本語の会

伊賀地域にある宝物を広く紹介住む在住
外国人に対しての日本語指導及び交流。
多文化共生社会づくりのための情報提供
や交流会・講演会の実施

日本語教室、ＢＢＱや遠足などの行事、
イベント開催 ⑳
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非営利活動団体名称 活動目的 活動内容／実績
主たる
活動分野

ＮＰＯ法人　伊賀の伝丸

地域社会に対して多文化共生社会推進に
関する事業を行い、言語・文化・習慣な
どの違いを超えて人々が同じ市民として
共に生きる地域社会の創造に寄与する。

多言語通訳翻訳・多文化共生相談・語学
講座・講師派遣・多文化講座・イベント
企画・外国にルーツのある子ども達への
支援など

⑳

ＮＰＯフリーダム
伊賀市･名張市の元受刑者･外国人･元暴
力団を対象に相談や支援の窓口となりた
い。

仕事がなく行く場所のない元受刑者や外
国人･元暴力団の手助けや、外国人の通
訳手続き、相談など。
[対応言語]スペイン語･ポルトガル語･英
語･タガログ語･ベトナム語、
外国人等居住地の町内会との連絡調整、
ハローワーク等への付き添い･通訳支
援、元受刑者の受入れ企業の拡充、保護
司･民生委員との連携

⑳

グルポ　デ　トラベリョ　ウマニタリ
オ
インシテルナシオナル

多文化共生社会づくりの推進を図る活動
パンフレット、ポスターづくり、子ども
教育、会議等 ⑳

こくさいサークル 多文化共生の社会づくり 翻訳活動を通じての交流会 ⑳

令和7年4月1日現在　　270団体

①
健
康
・
福
祉
・
医
療

②
社
会
教
育

③
ま
ち
づ
く
り

④
観
光

⑤
農
山
漁
村
中
山
間

⑥
学
術
文
化
芸
術
ス
ポ
ー
ツ

⑦
環
境
の
保
全

⑧
災
害
救
援

⑨
地
域
安
全

⑩
人
権
平
和

⑪
国
際
協
力

⑫
男
女
共
同
参
画

⑬
子
ど
も
の
健
全
育
成

⑭
情
報
化
社
会

⑮
科
学
技
術
振
興

⑯
経
済
活
動

⑰
職
能
開
発
雇
用
機

⑱
消
費
者
保
護

⑲
団
体
援
助

⑳
条
例
指
定

合
計

団
体
数
66 6 16 2 36 63 24 1 1 8 1 0 36 0 1 1 2 0 1 5 270
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