
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の作品展のイベントでは、「きいてきいて 

私の好きなこと」と題し、会員さんが「これが 

あるから頑張れる」という好きなことについて 

発表会をしました。すごく頑張って大好きな 

野球について発表して、大勢の人たちから拍手 

をもらったり、褒めてもらえて「めっちゃ嬉し 

かった。」と感想を聞かせてくれました。 

この嬉しい経験が今後の生活の支えになります。 

 

 

 

三重県自閉症協会 名張・伊賀ブロック 

～ 私たちは 自閉症という障がいを持った人たちを中心にした家族の会です ～ 

一人では困難な道でも、わかり合える仲間やサポーターが

いれば大丈夫！ 

一緒に笑って、一緒に悩んで、一緒に歩いていきましょう 

【世界自閉症啓発デー特別企画 三重県自閉症協会作品展】 

自閉症のことを知る日として、世界各国の代表が国連の会議で毎年４月２日を 

「世界自閉症啓発デー」に決めました。 

三重県自閉症協会では、世界自閉症啓発デーに合わせて もっと自閉症の人たちの魅力を

知っていただこうと、毎年「作品展」を開催しています。 

【子育て相談会】 

毎年 1 回、専門の先生をお招きして日々の悩みや困りごとを

聞いてもらっています。 

困りごとも実は成長の一環だと教えてもらって、心が軽くなり

ます。先輩のお母さんが「うちはこうだったよ。」というエピ

ソードを笑って教えてくれるので元気がもらえます。 

気づきの多い相談会です。 

 


